
Checkliste 
Niederlassung als Vertragszahnarzt/-zahnärztin 

Zulassungsformalitäten 

❑ Eintragung in das Zahnarztregister einer KZV gem. § 1 Z-ZV (beantragen bei für Wohnsitz zuständige KZV) 

Voraussetzung:  
deutsche Approbation und 2-jährige Vorbereitungszeit o. abgeschl. Studium der Zahnmedizin im EU-Ausland 

❑ Antrag auf Zulassung als Vertragszahnarzt/-zahnärztin 
- Zulassungsausschuss tagt 4 x pro Jahr 
- Anträge und Termine anfordern bei der Mitgliederverwaltung der KZV M-V  

(Kontaktdaten siehe Seite 2 unten) 

- Einreichungsfrist beachten  
(4 Wochen vor dem Sitzungstermin des Zulassungsausschusses bzw. 6 Wochen für MVZ-Zulassung) 

Praxisneugründung allgemein 

❑ möglichst rechtzeitig mit der Planung beginnen 

❑ Konzept erarbeiten 

❑ Standort suchen, evtl. KZV einbinden wegen Bevölkerungsstatistik, vorhandener Versorgungslage, 
Altersstatistik, Konkurrenzsituation 

Eine Praxisnachfolge wird oft über eine Anstellung vorbereitet. Erwägen Sie diese Anstellung.  
Die Berufsausübungsgemeinschaft (BAG) kann auch eine geeignete Praxisform zwecks Übergabe sein. 

Praxisübernahme allgemein 

❑ möglichst rechtzeitig mit der Planung beginnen 

❑ Praxis zur Übernahme suchen  
Praxisbörse bei KZV, Anzeigenmarkt Homepage ZÄK, dens oder ZM einsehen, ggf. selbst Anzeigen schalten 

Praxisübernahme bzw. Praxisneugründung vorbereiten 

❑ KZV und ZÄK konsultieren  

❑ Steuerberater / Rechtsanwalt konsultieren 

❑ Abschluss Praxisübernahmevertrag 

❑ Verträge prüfen 

❑ Mietverträge ggf. übernehmen sowie Praxisversicherungen übertragen lassen 
❑ Räume 
❑ Telefonanlagen 
❑ Zeitschriftenabonnements 
❑ Leasingverträge 
❑ Neue Versicherungen (Haftpflichtversicherung) 
❑ Softwareverträge  

❑ Übergabetermin vereinbaren 

❑ Finanzierung sichern 

❑ Prüfung Fördermöglichkeiten durch die KZV M-V ➔ www.kzvmv.de/kzv-m-v/Foerderung/ 
Liegt die Praxis in einem Fördergebiet des Strukturfonds der KZV M-V?  

❑ ggf. Förderantrag bei der KZV M-V stellen (Ansprechpartner Hr. Harbig - Tel. 0385/5492-116) 

❑ Möglichkeit einer Abschlagszahlung mit Finanzbuchhaltung klären (Tel. 0385/5492-107) 

❑ Zulassung rechtzeitig bei KZV beantragen (siehe oben Zulassungsmodalitäten) 

❑ Berufshaftpflichtversicherung abschließen (Voraussetzung für Zulassung) 

❑ Arbeits- bzw. Anstellungsverträge prüfen 
Rechte und Pflichten des bisherigen Arbeitergebers gehen automatisch auf den Nachfolger über; eine 
Kündigung des Arbeitsverhältnisses wg. des Betriebsübergangs ist unwirksam; die betroffenen Arbeitnehmer 
sind über den Übergang in Textform zu unterrichten (Zeitpunkt, Grund, Folgen, Maßnahmen, siehe § 616 BGB) 

❑ Personal einstellen und Praxisausstattung aussuchen  
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❑ Regelung über Verwahrung bzw. Vernichtung von Praxisunterlagen  
(im Praxisübernahmevertrag festlegen) 

❑ Datenschutzvorschriften für Patientendaten beachten 
ggf. Verfügungshoheit über diese Daten an Mitarbeiter/in übertragen, der/die in der Praxis verbleibt 

❑ Praxis und Krankheit absichern 
Hinweis: für notwendige Versicherungen evtl. Rahmenabkommen der KZV M-V nutzen  
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die RK Versicherungsmakler Körner/Grymlas GbR:  
Tel.-Nr. 04307/900 668, Fax: 04307/900 670, E-Mail: info@rk-makler.de 

Anmeldungen bei  
❑ Zahnärztekammer 
❑ Versorgungswerk 
❑ Berufsgenossenschaft für Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege in Hamburg 
❑ Gesundheitsamt wegen Genehmigungen (Hygiene, Röntgen etc.) 
❑ Finanzamt 
❑ sonst. Verbänden etc. 

❑ Praxispersonal und sich selbst bei Sozialversicherungen anmelden 

❑ Angestellte bei der zuständigen Krankenkasse abmelden und durch den Praxisnachfolger wieder 
anmelden / ummelden lassen (Rücksprache mit den Krankenkassen) 

❑ Versorgung anmelden  
Strom, Heizung, Wasser, Telefon, Internet, GEZ, ggf. Gema 

❑ Gestaltung der Zahnarztpraxis  
Praxisschild (Bestimmungen der Berufsordnung beachten), Visitenkarten, Briefpapier, Homepage, Innen-

dekoration, Annoncen etc. 
Nach Erhalt der Zulassungsunterlagen 

❑ persönliche Zugangsdaten beantragen für das Serviceportal der KZV M-V (Formular) 

❑ Praxisausweis (SMC-B Karte) über das Serviceportal der KZV M-V beantragen 
(siehe Flyer „Hinweise zur TI-Anbindung“ - von Beantragung bis Lieferung ca. 3 – 6 Wochen) 

❑ Elektronischen Heilberufsausweis (eHBA) bei ZÄK M-V beantragen (falls noch nicht vorhanden) 

❑ Meldung der Eignungsfeststellung des zahnärztlichen Praxisverwaltungssytems 

(abrechnung.kons@kzvmv.de) 

❑ TI-Eigenerklärung im Serviceportal der KZV M-V (siehe Flyer „Hinweise zur TI-Anbindung“) 

❑ Praxisstempel bei KZV M-V in Auftrag geben 

Nach Praxiseröffnung 

❑ Mitteilung Praxiseröffnung an KZV M-V senden (Formular) 

❑ Anzeige Praxiseröffnung bei der ZÄK 

❑ Meldung Praxiseröffnung beim zuständigen Gesundheitsamt 

❑ Behandlungsfälle und Umsatz KCH/KFO jeweils am Ende jeden Monats an Finanzbuchhaltung 
senden – nur in den ersten 6 Monaten (Formular) 

Allgemein 

❑ Berufsordnung beachten 

❑ Satzungen der KZV und ZÄK beachten 

Diese Auflistung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Eine Haftung der KZV M-V ist ausgeschlossen. 

Stand: August 2026 

Weitere Informationen finden Sie auch im Ratgeber „Schritte in das zahnärztliche Berufsleben“ von 
BZÄK und KZBV für junge Zahnärztinnen und Zahnärzte. Dieser ist in digitaler Form auf den Webseiten 
der KZBV (https://www.kzbv.de/schritte-in-das-zahnaerztliche-berufsleben.1517.de.html) und der BZÄK 
kostenlos abrufbar.  
 

Kassenzahnärztliche Vereinigung Mecklenburg-Vorpommern www.kzvmv.de 
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